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INTRODUÇÃO 

 

Este trabalho apresenta uma síntese das atividades socioambientais e de gestão desenvolvidas 

no âmbito do Programa Lagoas do Norte - PLN, referente aos meses de Abril, Maio, Junho, 

Julho e Agosto/2019. Nas páginas que se seguem buscou-se fazer a sistematização deste 

relato, tendo como norte a Matriz dos Indicadores de Resultados estabelecida pelas normas e 

regras do Banco Mundial, agente financiador deste  Programa. 

A Matriz de Indicadores do Programa Lagoas do Norte (PLN) reúne as principais variáveis de 

monitoramento do projeto, servindo de parâmetro de mensuração dos resultados alcançados 

durante um período específico. Este recorte longitudinal leva em consideração a primeira fase do 

Programa, estabelecida no período de 2008 a 2016, e a segunda fase, iniciada no final de 2016 

e que vigorará até 2021. 

Para tanto, é fundamental a análise dos indicadores-chaves, cuja leitura possibilita a 

investigação do desenvolvimento das atividades constituintes do projeto e se atendem aos 

requisitos propostos pelo Banco Mundial e pela Prefeitura Municipal de Teresina (PMT), através 

de números e conceitos que fornecem um panorama evolutivo da realidade considerada. Os 

indicadores atualmente trabalhados estão distribuídos nos três componentes do PLN, quais 

sejam: modernização da gestão municipal e desenvolvimento da cidade (componente 1); 

requalificação urbana e ambiental na região das Lagoas do Norte (componente 2); e 

desenvolvimento social e econômico na região das Lagoas do Norte (componente 3). 

O Parque Lagoas do Norte exerce uma função intrínseca ao último componente, no que tange à 

definição do seguinte indicador: atividades socioambientais implementadas na área de 

intervenção do projeto, incluindo escolas. Tal escopo abrange as ações de educação ambiental 

que promovem o engajamento da comunidade com os objetivos gerais do Programa, através dos 

eventos realizados no Parque Lagoas do Norte e nas escolas da região. O público-alvo possui 

faixa etária e finalidades diversificadas, pois envolve as famílias do entorno, grupos desportivos 

(capoeira, handebol, voleibol, tênis de mesa), alunos do Ensino Fundamental e Médio, 

Instituições de Ensino Superior (IES) e seus respectivos núcleos de pesquisa, dentre outras 

organizações com fins socioambientais. 

Como o anexo I, componente 2 da referida Matriz estabelece a necessidade do monitoramento 

dos níveis de redução da poluição das águas das lagoas do Lourival, Cabrinha e Piçarreira, cujo 

parâmetro será a quantidade de oxigênio dissolvido/mg/l. Neste relatório já temos as devidas 

coletas e análises das respectivas lagoas, além de outras que fazem parte do complexo lagunar  

do PLN. 

Já o componente 3 do mesmo anexo se reporta ao desenvolvimento social e econômico em 

nossa região, tendo como foco o advento de atividades socioambientais. 



 

Entende-se como atividades socioambientais todas aquelas destinadas a cumprir bem os 

objetivos do componente 3, quais sejam a realização de oficinas, festivais, cursos de 

capacitação e qualificação profissional que se estabelecem por um envolvente  processo 

socioeducativo. 

                                                                                                                          Boa Leitura! 

 

1. VISÃO DO PROGRAMA LAGOAS DO NORTE 

 

Ser um agente criador e articulador de iniciativas para o desenvolvimento 

social e de conservação e preservação ambiental da região. 

 

2. MISSÃO 

O Programa Lagoas do Norte tem por objetivo a preservação e a 

conservação do meio ambiente, promovendo soluções comprometidas com o 

desenvolvimento socioambiental na sua área de atuação. 

 

3. ÁREA DE ABRANGÊNCIA 

O Programa Lagoas do Norte - PLN é desenvolvido pela Prefeitura Municipal 

de Teresina - PMT, em parceria com o BIRD e o Governo Federal, e tem como objetivo 

atuar, a partir de ações integradas com abrangência multissetorial, em 13 bairros da 

zona norte da cidade de Teresina, onde residem cerca de 130 mil habitantes. 
 

Os 13 (treze) bairros da zona norte de Teresina contemplados pelo Programa são: 
 

1.Acarape 
 

2.Aeroporto 
 

3.Itaperu 
 

4.Matadouro 
 

5.São Joaquim 
 

6.Parque Alvorada 
 

7.Nova Brasília 
 

8.Mafrense 
 

9.Olarias 
 

10.Alto Alegre 
 

11.Poti Velho 
 

12.São Francisco 
 

13.Mocambinho 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ESTRUTURA DA GESTÃO 

 

Prefeito Municipal de Teresina: Firmino da Silveira Soares Filho 

Secretário Municipal de Planejamento e Coordenação: José João de Magalhães Braga Júnior 

Diretora Geral do Programa Lagoas do Norte: Márcia Fernanda de Sena Muniz 

Diretor Executivo do Programa Lagoas do Norte: Leonardo Madeira Martins 

Diretor do Parque Lagoas do Norte/Coordenador Núcleo NEAM: Jorgenei de Alves de 

Moraes 

Coordenadora/ Área Social/ PLN: Conceição de Maria Ferreira 

 

Equipe Técnica: 

 

Núcleo de Acompanhamento Social: NAS  
Denise Maria da Silva Batista Leal  
Josileide da Cruz Carvalho  
Aline Teixeira Mascarenhas de Andrade Costa  
Jaiza Lima Morais Rodrigues 

Maura Fernanda Guimarães da Costa e Silva  
Letícia de Moura Santos Portela Lima Paiva  
Udilisses Bonifácio Monteiro Lima 

Elizete Pereira da Silva Alencar 

Tatiana Tamara Carvalho de Sousa Campêlo 

Francisca Freitas de Aquino 

Izabela Maria Ponte de Carvalho 

Josenildes José Cardoso 

 

Núcleo de Educação Ambiental e Monitoramento: NEA   
Márcia Regina de Alencar  
Márcia Maria Borges da Silva 

Zelinda Barbosa de Oliveira  
 

 

Apoio Administrativo  
Jucileide Araújo Rodrigues  



 

Francisca Cristina Araújo Silva 

Raimunda Rosa Viana Silva  
Cornélio da Costa Abreu  
Maria da Conceição Silva  
Renato da Silva 

Marcimina Gabriele Ferreira Costa  

 

 

 

PARCEIROS 

 

Abaixo estão os parceiros atuantes no desenvolvimento das atividades neste período: 

 

 

• Águas de Teresina - EAGEA 

 

• Secretaria Municipal de Cidadania, Assistência Social e Políticas Integradas – 
 

SEMCASPI/ Guarda Municipal de Teresina; 

 

• Superintendência de Desenvolvimento Urbano - SDU Centro/ Norte 
 

• Secretaria Municipal de Educação - SEMEC 
 

• Secretaria Municipal de Esporte e Lazer – SEMEL 
 

• Fundação Municipal Cultural  Monsenhor Chaves – FMCMC 
 

• Fundação Wall Ferraz – FWF 
 

• Corpo de Bombeiros Militar do Piauí 
 

• Comitê Lagoas do Norte 
 

• Polícia Militar do Piauí- 9º Batalhão PM 

 

• Grupo de teatro Atos Companhia 

 

 
 

 



 

 

MATRIZ DE INDICADORES DE RESULTADOS 

 

 

 

 

 

 

Matriz de 

Indicadores de 

Resultados 

Unidade de 

Medida 
Linha de 

Base 

Metas Previstas 

Fim da Fase II 

Dez 2021 

Frequência Fonte de Dados/ 

Metodologia 

Responsabilidade 

pela Coleta de 

Dados 

Indicadores 

Metas 

Previstas 

Fim da Fase II 

Dez 2021 

Meta 

Realizada 

em 2019 

Meta 

Realizada 

em 2020 

Meta 

Realizada 

em 2021 

 

Redução dos 

níveis de 

poluição das 

lagoas na Área 

do Projeto (OD 

oxigênio 

dissolvido). 

(mg/l) 
DO: 0,2-

4,34 
DO: 4 Semestral 

Relatórios de 

Progresso 

UGP/Águas de 

Teresina 

 

Monitoramento 

da Qualidade da 

Água 

 

Número de 

Coletas 

Número de 

Coletas 

Número de 

Coletas 

Número de 

Coletas 

12 6   

Atividades 

socioambientais 

implementadas na 

área de intervenção 

do projeto, incluindo 

escolas. 

 Número 80 Semestral 
Relatórios de 

Progresso 
UGP 

Atividades 

socioambientais 

implementadas na 

área de 

intervenção do 

projeto, incluindo 

escolas. 

80 40   



 

 
INDICADOR – REDUÇÃO DOS NÍVEIS DE POLUIÇÃO DAS LAGOAS NA ÁREA DE INTERVENÇÃO 

DO PROJETO (OD – OXIGÊNIO DISSOLVIDO) 

 Desde 2010 vem sendo realizado o monitoramento da qualidade da água das lagoas da área 

de intervenção do Programa Lagoas do Norte.  As coletas e análises da água são realizadas a cada 

trimestre, pela Unidade de Projeto Socioambiental - UPS do Programa Lagoas do Norte, em parceria 

com a Fundação Municipal de Saúde/Gerência de Vigilância em Saúde Ambiental e Saúde do 

Trabalhador – GEVISAST e a empresa Águas de Teresina.  

O objetivo do monitoramento é avaliar a melhoria na qualidade da água das lagoas durante e 

após a implantação da rede de esgotamento sanitário que vem sendo executada na região do projeto. 

Os dados coletados atualmente servirão, no futuro, como parâmetros para avaliar a evolução da 

qualidade das águas desses mananciais.  

A cada trimestre  11 (onze) lagoas são monitoradas, no entanto para fins deste relatório, 

apenas o resultado de 3 (três) lagoas são apresentadas neste documento, a saber: as Lagoas do 

Cabrinha e Lourival, ambas localizadas no Parque Ambiental Lagoas do Norte e pertencente a fase I do 

Programa e a Lagoa da Piçarreira, localizada em uma área da Fase II do Programa Lagoas do Norte 

que está passando  por intervenções de requalificação urbana e ambiental, a partir em 2019. 

Parâmetro observado: Oxigênio Dissolvido – Resolução CONAMA nº 357/2005). 

Os resultados apresentados pela empresa “Águas de Teresina”, responsável pela análise do 

material coletado podem ser conferidos nos “relatórios analíticos” de números 079, 080 e 082, 

respectivamente, inseridos no primeiro  Relatório de Atividades Socioambientais e de Monitoramento 

do Programa Lagoas Norte – PLN, confirmados também nesta segunda edição.  



 

MONITORAMENTO DA QUALIDADE ÁGUA DAS LAGOAS 

 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Monitoramento 

Coleta da Água  
Objetivo: Monitorar a qualidade das 
águas das lagoas e dos rios Parnaíba e 
Poti - PLN 
Local: região das Lagoas do Norte 
 

28/06/19 
NEA/ 

Monitoramento  

 

Monitoramento 

Coleta da Água  
Objetivo: Monitorar a qualidade das 
águas das lagoas e dos rios Parnaíba e 
Poti - PLN 
Local: região das Lagoas do Norte 
 

03/07/19 

 
 
 
 
 

NEA/ 
Monitoramento 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

Monitoramento 

Coleta da Água  
Objetivo: Monitorar a qualidade das 
águas das lagoas e dos rios Parnaíba e 
Poti - PLN 
Local: região das Lagoas do Norte 
 

20/03/19 

NEA/ 
Monitoramento 

 
 
 

  

 



 

 

 

 

INDICADOR DA MATRIZ DE RESULTADOS– COMPONENTE 03- ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS, 

INCLUINDO EDUCAÇÃO AMBIENTAL NAS ESCOLAS NO ÂMBITO DO PROGRAMA LAGOAS DO 

NORTE 

 

 

O Componente 3 – Desenvolvimento Econômico e Social nas Lagoas do Norte abrange 

intervenções complementares ao Componente 2, incluindo atividades com ênfase para a educação 

sanitária e ambiental; instalação de melhoria de equipamentos sociais e comunitários; potencialização da 

capacidade de geração de emprego e renda; estruturação do comércio local, revitalização de núcleos de 

produção e comercialização e o fortalecimento do capital social. 

Eventos Socioambientais: Neste período foram realizados 24 (vinte e quatro) eventos desta natureza  

 ( palestras Socioeducativas, atividades culturais e esportivas): Ver em anexo registro fotográfico com 

respectivas descrições  

 

 
 

 



 

REGISTRO DAS ATIVIDADES SOCIOAMBIENTAIS - PERÍODO: ABRIL, MAIO, JUNHO, JULHO E AGOSTO DE 2019 
 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Visita de Campo 

(Educação 
Ambiental) 

Visita de Campo  
Objetivo: Sensibilizar sobre a 
preservação do meio ambiente. 
Público alvo: Alunos do 1º e 2º ano da 
Escola: Barão de Gurgueia 
Local: Parque Lagoas do Norte 
 

25/04/19 NEA 

 

Educação 
Ambiental 

 
Palestra e Cinema em Educação 
Ambiental (Projeto Educação e 
Saúde Ambiental na Escola – 
Saneamento básico). 
Objetivo: Sensibilizar alunos do 6º ano 
da escola para importância das 
Vertentes do Saneamento. 
Local: Escola Deputado Antonio 
Gayoso 
Bairro: São Joaquim  
 

13 e 16/ 
05/19 

NEA  

 

Educação 
Ambiental 

Palestra de Educação Ambiental 
Objetivo: Sensibilizar as famílias no 
envolvimento e participação nas 
atividades escolares (binômio família e 
escola) 
Local: Escola José Nelson de Carvalho 
Bairro: São Joaquim  
 

25/05/19 NEA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Educação 
Ambiental 

Planejamento com alunos e 
formação dos grupos de trabalho em 
alusão a semana do meio ambiente. 
Objetivo: Sensibilizar sobre a 
preservação e conservação do Meio 
Ambiente. Com os temas: Resíduos 
Sólidos, Queimadas, Água Potável, 
Solos. 
Público alvo: Alunos do Ensino 
Fundamental II  
Local: Escola Deputado Antonio 
Gayoso 
Bairro: São Joaquim  
 

04/06/19 NEA  

 
 
 

Educação 
Ambiental 

Comemoração da Semana do Meio 
Ambiente – Alunos da educação 
infantil. 
Objetivo: Sensibilizar sobre a 
preservação do Meio Ambiente. 
Público-alvo: Alunos da CEMEI 
Helena Parque Lagoas do Norte 
 

04/06/19 NEA  

 

Educação 
Ambiental 

Apresentação das maquetes dos 
temas trabalhados em atividades na 
escola em alusão ao Dia Mundial do 
Meio Ambiente. 
Objetivo: Sensibilizar sobre a 
preservação do Meio Ambiente. 
Público-alvo: Alunos do Ensino 
Fundamental II  
Local: Escola Deputado Antonio 
Gayoso 
Bairro: São Joaquim  
 

05/06/19 NEA  

 

 



 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Preservação da 
Fauna 

 

Ação de Soltura de 38 Cágados de 
Barbicha no Parque Lagoas do Norte 
promovida pelo CABAR (Cágado de 
Barbicha) 
Objetivo: Sensibilização sobre a 
preservação do Cágado de Barbicha. 
Público-alvo:  

• Alunos da Escola Dilson 
Fernandes; 

• LBV; 

• SEMAM; 

• Delegacia do Meio Ambiente; 

• BPA 

05/06/19 NEA  

 

Visita de 
Campo 

(Educação 
Ambiental) 

Visita de Campo  
Objetivo: Sensibilizar sobre a 
preservação do meio ambiente. 
Público-alvo: Alunos Curso de 
Biologia da UFPI 
Local: Parque Lagoas do Norte 
 

10/06/19 NEA 

 

Educação 
Ambiental 

Preservação Ambiental 
Objetivo: Sensibilizar os moradores do 
entorno do Parque Lagoas do Norte 
sobre a importância de preservação do 
Meio Ambiente. 
Público-alvo: Moradores da Vila 
Carlos Feitosa, bairro São Joaquim  
Local: Parque Lagoas do Norte  
 

13/06/19 NEA 

 



 

Reunião com 
catadores do 

Eco-ponto 

Reunião com catadores do Eco-
ponto. 
Objetivo: Contribuir para o processo 
de fortalecimento das relações 
comunitárias. 
Público-alvo: Catadores da 
comunidade. 
Local: Eco-ponto. 
 

29/08/19 NEA 

 

Visita da 
Escola 
Pontual 

Visita da Escola Pontual. 
Objetivo: Divulgar ações de educação 
ambiental do Parque Lagoas do Norte. 
Público-alvo: Corpo docente da escola 
e alunos. 
Local: Parque Lagoas do Norte  
 

22/08 NEA 

 

Visita da 
Escola Santa 

Teresinha 

Visita da Escola Santa Teresinha. 
Objetivo: Divulgar ações de educação 
ambiental do Parque Lagoas do 
Norte.Público-alvo: Corpo docente da 
escola e alunos. 
Local: Parque Lagoas do Norte  
 

22/08 NEA 

 



 

Encontro de 
mulheres 

pelo clima-
Agenda 2030 

Encontro de mulheres pelo clima-
Agenda 2030. 
Objetivo: Estabelecer a formação de 
parcerias  com grupos especializados 
de mulheres que moram no entorno do 
Parque Lagoas do Norte (catadoras, 
horticultoras, cerâmicistas) para o 
fortalecimenro deste grupo, junto a 
Agenda 2030. 
Público-alvo: Mulheres catadoras, 
horticultoras, cerâmicistas no entorno 
do Parque Lagoas do Norte. 
Local: Administração do Parque. 
 

30/07/18 NEA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

               REGISTRO DAS ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS - PERÍODO: ABRIL, MAIO, JUNHO, JULHO E AGOSTO DE 2019 

 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Arraia dos 
Amigos 

Arraia dos Amigos 
Objetivo: Evento realizado em parceria 
com integrantes da comunidade, com 
intuito de confraternizar.  
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Moradores do Parque 
Lagoas do Norte. 

22/06/19 Parque 

 



 

Aniversário do 
Parque Lagoas 

do Norte 

7º Aniversário do Parque Lagoas do 
Norte  
Objetivo: Divulgar, sensibilizar e 
difundir o espaço público sobre a 
importância do parque e ações 
desenvolvidas para e com as 
comunidades do entorno. 
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Centros de Convivências 
e Comunidade em geral. 

28/06/19  

 



 

 
Aniversário   
Escola na  

Ginga 

 
5° aniversário Escola na Ginga 
Projeto social sem fins lucrativos. 
Contou com a presença de vários 
grupos de capoeira de Teresina, onde 
tivemos a presença de mais de 200 
pessoas entre capoeiristas e seus 
familiares. 
 Objetivo: Estimular o crescimento da 
prática de esporte na área. 
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Capoeiristas e seus 
familiares. Centros de Convivências e 
Comunidade em geral. 
 
 
 

05/05/19  

 



 

15° Encontro 
de Bois 

15° Encontro de Bois 
Objetivo: Evento realizado com intuito 
de organizar, recepcionar das 
atividades alusivas ao 15° Encontro de 
Bois. Contamos com a presença de 
mais ou menos 3000 pessoas de todas 
as zonas. 
Local: Anfiteatro – Parque Lagoas do 
Norte. 
Público-alvo: Todos os bois de 
Teresina e Timon. 

13 e 14 
06/19 

Parque 

 



 

Reunião com 
os pais e 

responsáveis 
das crianças 

inscritas na 9ª 
Colônia de 

Férias 

Reunião com os pais e responsáveis 
das crianças inscritas na 9ª Colônia 
de Férias. 
Objetivo: Preparar, organizar e acertar 
os últimos detalhes para a recepção 
dos participantes (crianças, pais e 
comunidade) da 9ª Colônia de Férias.   
Local: Administração do Parque 
Lagoas do Norte. 
Público-alvo: Pais e responsáveis das 
crianças. 
 

17/07/19 Parque 

 



 

9ª Colônia de 
Férias 

9ª Colônia de Férias  
Objetivo: Ofertar atividades 
recreativas, desportivas, 
socioambientais e socioculturais para 
as crianças em geral. 
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Crianças, pais e 
comunidade em geral. 
 
   A 9ª Colônia de Férias inscreveu 300 
crianças e atendeu mais de 450 
crianças por dia, durante três dias, em 
atividades recreativas, esportivas, 
ambientais e culturais. 

18,19 e 
20/07/19 

NEA/NESC 

 



 

9ª Colônia de 
Férias/Teresina 

em ação 

Teresina em ação 
Evento realizado todos os anos pela 
Prefeitura de Teresina e parceiros. 
9ª Colônia de Férias/Teresina em 
ação 
E esse ano teve um diferencial, nossa 
colônia de férias terminou dentro do 
Teresina em ação, com muitas 
brincadeiras, jogos, atividades de 
pintura, colorir e distribuição de mudas. 
Local: Parque Lagoas do Norte\ Praça 
dos Orixás. 
Público-alvo: Crianças, pais e 
comunidade em geral. 
 

20/07/19 NEA/NESC  

 



 

Peça Repouso 
do Adonias 

Peça Repouso do Adonias 
Objetivo: Oportunizar a comunidade a 
convivência com o teatro de rua.  
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Comunidade em geral. 
 
 

24,25 e 
26/07 

Escola de 
Teatro 

Mendes 
Campos e 

Parque 

 

Orquestra 
Sinfônica de 
Teresina no 

Lagoas  

Orquestra Sinfônica de Teresina no 
Lagoas. 
Objetivo: Levar música clássica e 
regional para as comunidades. 
Local: Anfiteatro- Parque Lagoas do 
Norte. 
Público-alvo: Comunidade em geral 

18/08/19 
OST e 
Parque  

 



 

Seresta dos 
Pais 

Seresta dos Pais. 
Objetivo: Oportunizar lazer e 
entretenimento aos moradores do 
entorno do Parque Lagoas.  
Local: Bola Azul- Parque Lagoas do 
Norte. 
Público-alvo: Comunidade em geral. 

11/08 
Comunidade 

e Parque 

 

II Passeio 
Ciclístico 

 
II Passeio Ciclístico. 
Objetivo: Oportunizar a prática 
esportiva (ciclismo) aos moradores do 
entorno do Parque. 
Local: Saída da Administração do 
Parque- Encontro dos Rios- Poty 
Velho- Parque Lagoas. 
Público-alvo: Comunidade em geral. 
 

25.08 
SESC e 
Parque 

 



 

Visita da 
Marinha do 
Brasil ao 

Parque Lagoas 
do Norte 

Visita da Marinha do Brasil ao 
Parque Lagoas do Norte  
Objetivo: Divulgar as ações do 
Parque. 
 
Local: Parque Lagoas do Norte. 
 

26/08/19 Parque 

 

Maria da Penha 
no Lagoas 

Maria da Penha no Lagoas 
Objetivo: Divulgar a lei Maria da 
Penha e dialogar com a ativista social 
Maria da Penha.  
Local: Praça dos Orixás- Parque 
Lagoas do Norte. 
Público-alvo: Comunidade em geral. 

28/08/19 Parque 

 



 

I Aniversário 
da CMEI 
Helena 

Medeiros do 
Parque Lagoas 

do Norte 

I Aniversário da CMEI Helena 
Medeiros do Parque Lagoas do 
Norte. 
Objetivo: Apoiar as ações sócio-
pedagógicas da CMEI Helena 
Medeiros. 
Local: CMEI Helena Medeiros- PLN 
Público-alvo: Comunidade em geral 

29/08/19 
CMEI e 
Parque 

 

II Copa de 
Handbeach do 
Parque Lagoas 

do Norte 

II Copa de Handbeach do Parque 
Lagoas do Norte. 
Objetivo: Divulgar a prática esportiva 
do handbeach.  
Local: Setor de esporte do Parque 
Lagoas do Norte. 
Público-alvo: Comunidade em geral. 

31/08/19 
e 

01/09/19 

 
Parque  

 

Inauguração 
do Lagoa do 

Mocambinho- 
Parque 

Ambiental 
Matias Matos.  

Inauguração do Lagoa do 
Mocambinho- Parque Ambiental 
Matias Matos  
Objetivo: Oportunizar a comunidade 
mais uma área de lazer e 
entretenimento.  
Local: Parque Ambiental Matias 
Matos. 
Público-alvo: Comunidade em geral. 

30/08/19 Parque 

 

 



 

                                                         
                                                           ATIVIDADES DIÁRIAS DO PARQUE LAGOAS DO NORTE 

Todas as atividades físicas do Parque Lagoas do Norte são gratuitas e abertas ao público 
 
 
 

 
 

DIA DA SEMANA TURNO HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL PROFESSOR 

SEGUNDA 

Manhã 08 as 09h Atletismo Praça Monumental 
 
Sebastião/ Lucas 

Tarde 

16 às 18:30h 

16:30 às 18:40h 

17:30 às18:20 

18 às 19h 

Atletismo 

Atletismo 

Aeróbica 

Turma adulto (maiores de 18 anos) 

Praça Monumental 

Pistas Patins/ Skate 

Administração 

Administração 

Sebastião/ Lucas 

Adriano/ Slara/ João 

Vanessa 

Vanessa 

Noite 18:40 às 19:40h Atletismo Pistas Patins/ Skate Adriano/ Slara/ João 

TERÇA 

Manhã 
05h30 às 06h 20 

8h às 9h 

Aerodança 

Atletismo 

Administração 

Praça Monumental 

Vanessa 

Sebastião/Lucas 

Tarde 

 
16h às 18h 30 

17h às 17h30 

18h às 19h 

 
Atletismo 

Aerodança 

Turma – Adulto 

(maiores de 18 anos) 

 

Praça Monumental 

Administração 

Administração 

 

 
Sebastião/Lucas 

Vanessa 

Vanessa 

 

 
Noite 

18h às 19h  

18h às 19h 

19h às 21h30 

 

Capoeira – Na Ginga (7 a 11 anos) 

Dança (Ritmos) 

Capoeira – Na Ginga – 12 a 90 anos 

 

Administração 

Quadra Poli Esportiva - Carlos Feitosa 

Administração 

 

Mestre Neném 

SEMEL 

Mestre Neném 

 



 
 

DIA DA 
SEMANA TURNO HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL PROFESSOR 

QUARTA 

Manhã 

5h às 6h20 
 
 
Atletismo 

Aerodança 
 
 
Atletismo 

Administração do Parque 
 
 
Praça Monumental 

 Vanessa 

 
Sebastião/Lucas  

Tarde 

16 às 18:30h 
 
16:30 às 18:40h 
 
17:30 às 18:20 
 
18 às 19h 

Atletismo 
 
Atletismo 
 
Aeróbica 
 
Turma adulto (maiores de 18 anos) 

Praça Monumental 
 
Pistas Patins/ Skate 
 
Administração 
 
Administração 

Sebastião/ Lucas 
 
Adriano/ Slara/ João 
 
Vanessa 

Vanessa 

Noite 18:40h às 19:40h Atletismo Pistas Patins/ Skate Adriano/ Slara/ João 

QUINTA 

Manhã 
05:30h às 06:20h 

8h às 9h 

Aerodança 

Atletismo 

Administração 

Praça Monumental 

Vanessa 

Sebastião/Lucas 

Tarde 

16h às 18h 30 

17h às 17h30 

18h às 19h 

Atletismo 

Aerodança 

Turma – Adulto 

(maiores de 18 anos) 

Praça Monumental 

Administração 

Administração 

Sebastião/Lucas 

Vanessa 

Vanessa 

 

Noite 

 
 
18h às 19h  
 
19h 
 
19h às 21h30 
 
 

Capoeira – Na Ginga (7 a 11 anos) 
 
Skate 
 
Capoeira – Na Ginga – 12 a 90 anos 
 
 

 
 
Administração 
 
Pista de Skate 
 
Administração 
 
 

 
 
Mestre Neném 
 
James Piva 
 
Mestre Neném 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA DA 
SEMANA 

TURNO HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL PROFESSOR 

SEXTA 

Manhã 
05h30 às 06h 20 
 
8h às 9h 

Aerodança 
 
Atletismo 

Administração 
 
Praça Monumental 

Vanessa 
 
Sebastião/Lucas 

Tarde 
16 às 18:30h 
 
16:30 às 18:40h 

Atletismo 
 
Atletismo 

Praça Monumental 
 
Pistas Patins/ Skate 

Sebastião/ Lucas 
 
Adriano/ Slara/ João 

Noite 

18h às 19h 
 
18h às 19h40 

Dança (Ritmos) 
 
Atletismo 

Administração 
 
Pistas Patins/Skate 

SEMEL 
 
Adriano/Slara/João 

SÁBADO Manhã 7h30 Handebol de Areia Quadra de Areia Hallia 



 

                 REGISTRO DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS - PERÍODO: ABRIL, MAIO, JUNHO, JULHO E AGOSTO DE 2019 

 

 

• Para quem não gosta de musculação tem a opção de fazer atividade física sem ir para academia fechada e fazer ao ar 

livre, ginástica localizada, circuito funcional, danças e aeróbico, para manter o corpo e a saúde em dias. 

• Práticas esportivas como Oficinas de Capoeira 

 Veja na tabela abaixo:  

 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Dançando no 
Lagoas 

Objetivo: Tonificar os músculos e 
melhorar a circulação sanguínea  
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Comunidade em Geral 

26/04  

 

Aula de 
Ginástica 

Objetivo: Perder peso e ganhar massa 
magra. 
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Comunidade em Geral 

28/05  

 



 

Oficinas de 
Capoeira 

 

Objetivo: Estimular o crescimento da 
prática de esportes. E é de suma 
importância, pois temos muitas 
pessoas da comunidade que praticam 
a capoeira na parque. 
Local: Parque Lagoas do Norte 
Público-alvo: Capoeiristas e 
Comunidade em Geral 

01/06   

 



 

 

MANUNTENÇÃO DO PARQUE AMBIENTAL LAGOAS DO NORTE 

DESPESA TRIMESTRAL COM A MANUNTENÇÃO DA LIMPEZA DO PARQUE LAGOAS DO 

NORTE 

Obs.: 15 homens de praças trabalhando diariamente ao custo de $3.513,83/mês 
         3 (três) homens de lagoas trabalhando 4 (quatro) dias, ao custo de R$ 3.513,83/mês; 
         1 (uma) carrada de resíduos de capina diariamente (peso médio de 2 toneladas); 
         4 (quatro) carradas de resíduos de transbordo semanalmente (peso médio de 8 toneladas) 

 

DESPESA TRIMESTRAL COM A MANUNTENÇÃO DA ILUMINAÇÃO DO PARQUE LAGOAS DO 

NORTE 

 

 

 

ITEM DISCRIMINAÇÃO UNID 
QUANT. 
MENSAL VALOR UNIT. R$ VALOR TOTAL  R$ 

1.0 
SERVIÇOS REALIZADOS POR EQUIPES 

 
 

1.1 Homens de Praças, Parques, Jardins e 

Canteiros Centrais de Avenidas. 
Unid 15,00 3.513,83 52.707,45 

1.2 Homens de Limpeza de Lagoas 
Unid 3,00 3.513,83 10.541,49 

1.3 Coleta manual, transporte e disposição final de 

resíduos sólidos. 
Ton 48 89,68 4.304,64 

1.4 Coleta mecanizada transporte e disposição 

final de resíduos sólidos diversos 
Ton 128,00 37,59 4.811,52 

 

TOTAL GERAL POR TRIMESTRE 72.365,10 

ITEM DISCRIMINAÇÃO UNID 
QUANT. 
MENSAL VALOR UNIT. R$ VALOR TOTAL  R$ 

1.0 
SERVIÇOS REALIZADOS  

 
 

1.1 Manutenção de pontos de iluminação  
Unid 03 14.522,00 43.566,00 

1.2 Obras corretivas (substituição de cabos, 

reconstituição de circuitos, caixas de 

passagem e outros) 

Unid 03 

 

800,00 2.400,00 

 

TOTAL GERAL POR TRIMESTRE 45.966,00 



 

 

ATIVIDADE DESCRIÇÃO DATA 
NÚCLEO 

RESP. 
REGISTRO 

Manutenção do 
Parque  

Vídeo Monitoramento Abr/mai/jun Monitoramento 

 

Manutenção 
do Parque 

Manutenção da Iluminação Abr/mai/jun Monitoramento 

 

Manutenção 
do Parque  

Manutenção da limpeza Abr/mai/jun Monitoramento 

 
 
 



 

 

CONCLUSÃO 

 

O relato das atividades elencadas neste segundo relatório demonstra o cumprimento das metas 

estabelecidas, bem como o esforço concentrado da Prefeitura de Teresina para cada vez mais 

manter e conservar o Parque Ambiental Lagoas do Norte, considerado uma das primeiras e mais 

significativas obras Programa Lagoas do Norte. 

Neste período verificou-se o incremento participativo de ações de outras secretarias municipais, 

como SEMEL, SEMDUR, SDU CENTRO NORTE e FCMC, fato importante porque favorece o viés 

sustentável do referido Programa. Também mereceu destaque o apoio da comunidade que cada 

vez se apropria dos espaços construídos e equipamentos colocados à disposição da mesma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXOS 

 

 

 

• Cartazes de eventos e atividades de Parque: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LISTA DE FRÊQUNCIA DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


